SWC Wandernprogramm 2012

Interessierte melden sich bitte fiir die jeweilige Wanderung bei Stefan Dettenhofer 0941/38396266 oder unter
wandern@swc-regensburg.de an. Bei schlechten Wetterverhaltnissen kann die Wanderung abgesagt oder ggf. auf
einen Ausweichtermine verlegt werden (Info erfolgt dann zeitnah per Mail).

Leichte Auftakiwanderung gefiihrt von Robert Obermeier
Traditionell beginnen wir mit einer gemditlichen Bierwanderung: diesmal nach Laaber. Der Hinweg fihrt Gber Wiesen
und durch Walder, der Rickweg entlang der Laaber.

Termin: 22.04.2012

Charakter: leicht (fUr jedes Alter geeignet)

Treffpunkt: 10:00h am Wanderparkplatz Miinchsmdhle

Anfahrt: B 8 Richtung Deuerling, kurz vor Deuerling rechts abbiegen Richtung Laaber, nach 500 m in den

Parkplatz Minchsmuhle (griines Parkplatzschild in der Wiese, nicht im Anwesen parken)
Start: 10:15 Uhr
Gehzeit: Hinweg ca. 1:30 Stunden, Einkehr im Brauerei-Gasthof Plank

Rickweg ca. 1 Stunde
Teilnehmerzahl unbegrenzt, wg. Tischreservierung bitte um Anmeldung bis 19.04.2012

LAUf geht’s zu den 10tausendern im Bayerischen Wald“:
GroBer Rachel mit Rachelkapelle und Rachelsee gefiihrt von Birgit Duchardt und Stefan Dettenhofer
Diese Wanderung wird als Rucksackwanderung (Brotzeit bitte mitbringen) angeboten.

Von Gféll fiihrt unser Weg Uber den Klingenbrunner Rachelsteig, einem wurzelige Waldpfad vorbei am
Waldschmidthaus und gleich Uber Steintreppen hinauf zum GroBen Rachel (1453 m) mit seinen charakteristischen
Felsblécken aus Gneis. Bei schdnstem Wetter genieBen wir das Uberwaltigende Panorama auf die Walder des
B&hmerwaldes und Nationalpark Sumava, vielleicht reicht die Sicht sogar bis zu den Alpen. Es folgt der Abstieg wieder
Uber steile Felsstufen zur Rachelkapelle, dann durch Buchenmischwald und hinab zum Rachelsee. In der gesamten
Umgebung des Sees befinden sich machtige Urwaldriesen. Weiter wandern wir Richtung Felsenkanzel (1148 m), wo
sich offene Totholzflachen und nachwachsender Vegetation abwechseln, bis zur bewirtschafteten Racheldiensthitte.

Als Variante bietet sich der Riickweg von der Racheldiensthiitte nach Gféll an.

Termin: 17.06.2012

Charakter: anspruchsvoll, meist auf felsigen oder wurzeligen Waldpfaden

Treffpunkt: 8:45 Uhr P&R Parkplatz an der SchwarzachstraBe, 95481 Spiegelau

Anfahrt: Von Regensburg auf der A 3 Richtung Passau, Ausfahrt Hengersberg auf der B533 in Richtung

Osterhofen/Niederalteich/Grafenau fahren, nach Innernzell links auf die B85 Richtung Regen, dann bei
Eppenschlag auf die ST2129 nach Spiegelau, Entfernung 130 km, Fahrtzeit ca.1 1/2 Stunden

Start: 9:00 Uhr mit Igelbus nach Gféll
Gehzeit: 4.30 Stunden, ca. 13 km bis zur Racheldiensthiitte — Riickfahrt stiindlich mit Igelbus méglich
Variante: Racheldiensthitte nach Gféll (zuséatzliche 8,5 km, gut 2 Std) — Rickfahrt halbstiindlich mit Igelbus

Teilnehmerzahl unbegrenzt, bitte um Anmeldung bis 14.06.2012



Grenziiberschreitende Wanderung zu Relikten des Kalten Krieges:
Von Waldmiinchen auf den Cerchov gefiihrt von Sabine Garatva und Roland Lindenmeir
Diese Wanderung wird als Rucksackwanderung (Brotzeit bitte mitbringen) angeboten.

Vom Parkplatz wandern wir ein Stlick auf dem Perlsee-Rundwanderweg W1a , iberqueren auf der Aussichtsbriicke die
Schwarzach und erreichen Perlhitte. Von dort gehen wir weiter in den Wald, vorbei an einer Kneippanlage und
erreichen den Kohlenmeiler http://www.waldmuenchen.de/kohlenmeiler.html

Unser nachstes Ziel ist die Teufelsbriicke, die mit einem schénen Rastplatz zur ersten Brotzeit einladt (bitte selbst
mitnehmen). Nach einer leichten Steigung steht die Bilderbuche vor uns. Der groBe Baum nahe der deutsch-
tschechischen Grenze ist beschlagen mit zahlreichen Bildern der Maria und anderer Heiliger. Auf dem Cerchovsteig W9
geht es nun steil bergauf zur tschechischen Grenze und weiter durch den Wald, bis wir den Gipfel des Cerchovs
erreichen.

In der ehemaligen Kantine der Militdranlage (realsozialistischer Stil) kbnnen wir uns mit Bratwurst, Golatschen und
einem echten Pilsener starken. Die Kalorien werden beim Aufstieg auf den Aussichtsturm gleich wieder verbrannt. Bei
guter Sicht bietet sich ein wunderbarer Ausblick nach Bayern und Béhmen.

Auf dem gleichen Weg geht es zunachst wieder zuriick bis zur Grenze. Von dort erfolgt der Abstieg Richtung
Waldmunchen. Vor dem Ort biegen wir nach rechts ab und wandern auf fast ebenen Wegen zum Perlsee zuriick. Zum
Abschluss unseres Ausflugs kénnen wir uns im Perlsee erfrischen und/oder gemutlich Kaffeetrinken.

Termin: 15.07.2012

Charakter: mittelschwer, ca. 16 km

Gehzeit: 5 Stunden

Treffpunkt: 09:45 Uhr Parkplatz Perlsee Strandbad, Alte Ziegelhitte 6, 93449 WaldmUlnchen
In Waldmiinchen der Beschilderung ,Perlsee”, ,Campingplatz“, ,Naturhochseilpark” folgen

Anfahrt: Von Regensburg auf der A 93 Richtung Hof, Ausfahrt Teublitz, iber Bruck/Opf. und Rétz nach
Waldmuinchen, Entfernung 80 km, Fahrtzeit ca.1 4 Stunden

Start: 10:00 Uhr

Teilnehmerzahl unbegrenzt, bitte um Anmeldung bis 12.07.2012

Geheimtipp: Campingplatz Waldminchen am Perlsee mit Badstrand

Vorschau 3. und 4. Quartal 2012

Wanderausfahrt Alpenraum gefiihrt von Stefan Dettenhofer

Termin: 08. bis 09.09.2012

Anreise: 07.09.2012 in Privatfahrzeugen
Teilnehmerzahl 16 mit Anmeldung

Weitere Infos im Clubheft 3. Quartal

Traditionelle Fuchsjagd verfiihrt von den Fiichsen

Termin: 21.10.2012
Teilnehmerzahl unbegrenzt ohne Anmeldung
Weitere Infos im Clubheft 4. Quartal



